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2 au 12 mars  La relâche au Témiscouata! 
Surveillez la programmation de votre municipalité et voyez notre fiche sur Tourisme Témiscouata : 
 www.tourismetemiscouata.qc.ca/vacances‐quebec/evenements/la‐semaine‐de‐relache‐au‐temiscouata.aspx  

2 au 4 mars  Carnaval de Saint‐Juste‐du‐Lac.  
Glissade aux flambeaux, bubble soccer, tournoi de billard, souper 
méchoui, bingo, tire sur la neige. 

Centre Amikal et École Plein Soleil 
Saint‐Juste‐du‐Lac. 
419‐899‐2855. 

3 mars  17h00 : souper‐théâtre « Les veuves de chasse ».  
Au profit des pompiers de Saint‐Marc‐du‐Lac‐Long.  
Coût : 20$ ou 12$ pour le souper, 12$ pour le spectacle. 

Centre communautaire 
14, rue de l’Église,  
Saint‐Marc‐du‐Lac‐Long.  

3 mars  21h00 : Bal Masqué du Mi‐Carême. 
Avec le groupe de musique Street Meat. 
Présenté par La Boutonnière.  
Coût : 10$ costumé, 15$ non‐costumé, gratuit pour les enfants.  

BeauLieu Culturel  
2448, rue Commerciale Sud,  
Témiscouata‐sur‐le‐Lac (NDL). 
418‐899‐2528 #302. 

3 et 4 mars  Les Jeux blanc d’hiver.  
Activités diverses : marche aux flambeaux, bubble soccer, tire sur la 
neige, dégustation de bières, jeux gonflables, glissade, etc. 

Marina du quartier Notre‐Dame‐du‐Lac 
Témiscouata‐sur‐le‐Lac.  
418‐854‐5568 #117. 

3 et 24 mars  Pohénégamook en couleur : 3 mars super glissade. 
24 mars randonnée en raquettes à la plage. 

Pohénégamook. 
418‐863‐7722 #4105. 

7 mars  10h00 : « La magie de la chimie » avec Yannick Bergeron de la revue 
Les Débrouillards. Présenté par le Comité culturel Les 4 scènes.  
Pour tous les âges. Coût : 5$. 

Centre culturel Georges‐Deschênes 
365, avenue Principale, Dégelis.  
418‐853‐2380 #206. 

8 mars  5 à 8 festif sous le thème :  « Féministes tant qu’il le faudra! » 
Journée de la femme. Goûter, présentation de saynètes, chants 
autochtones et l’occasion d’échanger.  
Organisé par le Comité local du 8 mars. 

BeauLieu Culturel  
2448, rue Commerciale Sud,  
Témiscouata‐sur‐le‐Lac. (NDL) 
418‐899‐2528 #302. 

8 mars  19h30 : spectacle d’humour : « Accoucher de rire » avec Émilie 
Ouellette. Par le Comité culturel Les 4 scènes. Forfait souper 
spectacle disponible. Coût : 25$, étudiants : 20$. 

Centre culturel Georges‐Deschênes 
365, avenue Principale, Dégelis.  
418‐853‐2380 #206. 

10 mars  19h30 : spectacle d’humour : «  Accoucher de rire » avec Émilie 
Ouellette. Forfait souper spectacle disponible. Par le Comité culturel 
Les 4 scènes. Coût : 25,  étudiants : 20$. 

Centre culturel Léopold‐Plante 
481, rue de l’Église, Pohénégamook. 
418‐853‐2380 #206. 

10 mars  20h00 : soirée chansonnier : Toby cosmique.  
Le spectacle :  « Pour que nos cœurs voient la lumière », Toby 
mélange magie, humour, guitare, flamenco, rock. Gratuit. 

BeauLieu Culturel  
2448, rue Commerciale Sud,  
Témiscouata‐sur‐le‐Lac (NDL). 418‐899‐2528 

14 mars  19h00 : Mercredi de la biblio de Rivière‐Bleue.
Rencontre avec la nutritionniste Isabelle Marquis du CISSS sur le 
thème « Découvrez le pouvoir des aliments ». Gratuit. 

Bibliothèque Jacques‐Langlais 
30, rue des Pins Est, Rivière‐Bleue. 
418‐893‐2649. 

15 au 18 mars   Festival SnowFest Acadie, festival de motoneige dans la région du 
Témiscouata, du Nord‐Ouest du Nouveau‐Brunswick et le Nord du 
comté d'Aroostook au Maine. 

www.snowfestacadie.com 
   
 

16 mars  20h00 : match d’improvisation de la Ligue d’improvisation du 
Témiscouata.  
Une soirée d’humour et de fous rires assurés! Coût : 3$. 

BeauLieu Culturel  
2448, rue Commerciale Sud (NDL), 
Témiscouata‐sur‐le‐Lac. 418‐899‐2528 #302. 

16 et 17 mars  20h00 : pièce de théâtre : « Pour femmes seulement, une comédie 
de Raymond Villeneuve. Coût : 15$ 

Auditorium de l’École secondaire de Cabano 
Témiscouata‐sur‐le‐Lac. 418‐899‐6221. 

17 mars  20h00 : spectacle le Quatuor Saint‐Germain. L’ensemble 
interprètera Beethoven, Mendelssohn, Fanny et Félix. Présenté par 
le Comité culturel Les 4 scènes. Coût : 15$, étudiant : 10$. 

BeauLieu Culturel  
2448, rue Commerciale Sud (NDL), 
Témiscouata‐sur‐le‐Lac. 418‐853‐2380 #206. 

18 mars  20h00 : spectacle Les 2Frères. 
Présenté par le Comité culturel Les 4 scènes. 
Coût : 35$ (complet). 

Centre culturel Georges‐Deschênes 
365, avenue Principale, Dégelis.  
418‐853‐2380 #206. 

19 mars  10h00 à 15h00 : atelier sur la laine de chèvre angora. 
Transformation de la laine brute à la pelote de laine. Par le Cercle 
des fermières. Coût : 10$, dîner sur place (réservation obligatoire). 

Salle municipale 
Saint‐Louis‐du‐Ha! Ha!  
95, rue Saint‐Charles, 418‐854‐3192. 

20 mars  19h30 : Les Grands Voyageurs. 
Vivre au Nunavik…le voyage d’une vie par Valérie Gauthier.  
Gratuit. 418‐854‐2116 #117. 

Hôtel‐de‐ville 
861, rue Commerciale Nord 
Témiscouata‐sur‐le‐Lac (Cabano).  
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22 mars  19h00 : Pub Quiz au Témiscouata. 
Venez vous amuser et tester votre culture générale! 
Gratuit.  

BeauLieu Culturel  
2448, rue Commerciale Sud (NDL), 
Témiscouata‐sur‐le‐Lac. 418‐899‐2528 #300. 

23 mars  17h00 : Jeannine rencontre… sous le thème de l’identité 
Témiscouataine et ses valeurs.  
Gratuit. Amuse‐gueules 7$ (réservation obligatoire). 

BeauLieu Culturel  
2448, rue Commerciale Sud (NDL), 
Témiscouata‐sur‐le‐Lac. 418‐899‐2528 #300. 

24 mars  20h00 : Spectacle de Matt Holubowski.  
Auteur‐compositeur‐ interprète, il est accompagné de 4 musiciens. 
Première partie : Jason Bajada. Présenté par le Comité culturel Les 4 
scènes. Coût : 32$. 

BeauLieu Culturel  
2448, rue Commerciale Sud,  
Témiscouata‐sur‐le‐Lac (NDL). 
418‐853‐2380 #206. 

25 mars  13h30 : Gala musical (musique et chant). 
À partir de 10h30 (inscription).  Par les Chevaliers de Colomb. 
Coût : 5$. Léger dîner sur place.  

Gymnase de l’école Georges Gauvin,  
234 rue Commerciale, 
 Saint‐Louis‐du‐Ha! Ha! 418‐868‐4872. 

30 mars  17h00 : Vernissage de l’exposition « Panoramiques oubliés, langue 
panachée » de Valérie‐Simone Lavoie, photographe du Témiscouata.  

Ses œuvres révèlent des paysages ruraux non conventionnels.  

18h00 : Culture en bouchées (réservation obligatoire).  
Coût : adultes 15$, 5 à 12 ans : 7$, moins de 5 ans : gratuit.  

BeauLieu Culturel  
2448, rue Commerciale Sud,  
Témiscouata‐sur‐le‐Lac (NDL). 
418‐899‐2528 #302. 

10, 11, 24, 25 mars 
9h00 à 18h00. 

Les auditions du Tremplin.   
Venez découvrir les prochains finalistes du Tremplin!  
Entrée gratuite! www.festivalletremplin.com  

Centre culturel Georges‐Deschênes 
365, avenue Principale, Dégelis.  
Dégelis. 418‐853‐3233. 

Soirées chansonnier au Mont‐Citadelle  
3 mars : Gervais Lévesque et Patrick Dubé/ 10 mars : Marianne. 
17 mars : Yan Tremblay et course de motoneige. 

Parc du Mont‐Citadelle 
69, route du Mont‐Citadelle,  
Saint‐Honoré‐de‐Témiscouata. 
418‐497‐2011 ou 1‐855‐597‐2011. 

Les samedis chansonnier à la Villa des Frontières.  
6 janvier : Yannick Lavoie  / 13 janvier : Guy Chouinard.  
20 janvier : Edgar Ruest  /  27 janvier : Régis Savard. 

Auberge La Villa des Frontières 
1194, rue Principale,  
Pohénégamook. 418‐859‐2884. 

Chansonnier au Resto‐Pub Le Stela  
3 mars: Yan Tremblay. 

Resto‐Pub Le Stela 
733, rue Commerciale Nord, 
Témiscouata‐sur‐le‐Lac (Cabano). 418‐938‐1370. 

Au Pub du Lac 
8 mars : journée de la femme en musique avec DJ Mario. 

Pub du Lac 
59, rue de la plage, 
Témiscouata‐sur‐le‐Lac (Cabano). 418‐854‐5000.

Cinéma en mars   
Du vendredi au lundi 

19h00. 
 

2 au 8 mars : Pierre Lapin  
        (relâche 7 jours :vendredi au jeudi matinée cinéma et 19h00 sauf jeudi.) 
9, 11, 12 mars 10h00 : Paddington. 
9 au 12 mars 19h00 : Cinquante nuances plus claires. 
 

 

Cinéma Dégelis 
365, avenue Principale,  
Dégelis.  
418‐853‐3649.  
Ville.degelis.qc.ca /cinema‐degelis 
 

Dans les bibliothèques du Témiscouata : consultez les horaires et les activités de votre bibliothèque : www.reseaubibliobsl.qc.ca 
Animations:  8 mars 13h30 : Thibert et Romuald (Notre‐Dame‐du‐Lac)  / 17 mars 10h00 : Le loup magicien (Lots‐Renversés) / 18 mars 10h00 : J’attendrai Pâques (Dégelis) 
23 mars 18h30 : Le loup magicien (Lejeune) / 27 mars 18h30 : Le loup magicien (Lejeune) / 28 mars 18h30 : Le loup magicien (Lac‐des‐Aigles) 
 


